
 

 

CÀPSULA 4 ·  ACTIVITAT 1 

Transformar les conclusions en accions 

 

De ben segur que  les conclusions de les vostres recerques són un bon punt de partida per interpretar la 

societat en què vivim i poden ser una primera llavor per transformar-la.  

A continuació us proposem que analitzeu les conclusions, per tal que veient-ne les causes i els efectes pugueu 

pensar accions per millorar el vostre entorn. 

Per fer-ho de manera ordenada us proposem que utilitzeu la dinàmica de l’arbre que trobareu resumida en el 

gràfic d’aquí sota. 

En primer lloc, escolliu una o dues de les conclusions negatives del vostre projecte i analitzeu-les intentant 

col·locar-les a l’arbre. Comenceu per l’arbre de l’esquerra. Quin és el problema central de la vostra conclusió? I 

les causes? I quins efectes té o genera aquest problema? Quan ho hagueu ordenat, a l’arbre de la dreta 

imagineu-vos quins resultats diferents us agradaria obtenir. Una primera manera d’encarar-ho seria 

transformant els elements de l’arbre de l’esquerra en positiu. Ara que ja sabeu a quina situació voleu aspirar 

(arbre de la dreta), penseu quines accions podríeu fer per aconseguir-ho i a quins resultats us portarien. 

Escolliu-ne una que sigui viable i ja tindreu la vostra acció transformadora. 
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ACCIONS 

Problema central 

Causes 

Efectes 

Finalitats 

Objectiu CENTRAL 

Objectius específics 


